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Kartiba, kada Materu Jura Kazdangas pamatskola tiek veikti epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 9. jiinija
noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” 26. punktu

1. Visparigie jautajumi
1.1. Kartiba nosaka, ka organizet izglitibas procesu Materu Jura Kazdangas pamatskola
(turpmak- Skola), nodrosinot drosu izglitibas procesu, lai mazinatu skolas darbiniekiem un
skoléniem risku inficéties ar Covid — 19, 1stenojot 2020. gada 9. junija Ministru kabineta
noteikumos Nr. 360 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid — 19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” noteiktos festeSanas, informé&Sanas, distances ieveroSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus.

1.2. Noteikumi ir saistosi Skolas darbiniekiem, skoléniem un skolénu vecakiem.
1.3. Par drosibas pasakumu ieveroSanu un veselibas stavokli, ir katra personiga atbildiba, lai
neapdraud@tu pasi sevi un apkartgjos.
1.4. Izglitibas procesa pamatizglitibas pakapé klatiené piedalas skoléni ar sadarbsp€jigu
vakcinacijas vai parslimosSanas sertifikatu, ka art skoléni ar apliecinajumu (papira vai digitala
forma) par Covid — 19 negativu testa rezultatu. Minétos dokumentus uzrada Skolas socialajam
pedagogam.
1.5. Atbilstosi nepiecieSamibai un izmainam epidemiologiskaja situacija Skola var organizét
macibu darbu attalinati atseviskam klasém vai veikt izmainas mutes un deguna aizsegu
lietoSana (ar dibinataju saskanojot pamatotu l@mumu), par to iepriekS inform&jot skolénus,
vinu vecakus vai likumiskos parstavjus.
1.6. Skola drikst ieiet tikai personas, kuram nav elpcelu infekcijas slimibas pazimju un kuram
nav noteikta paSizolacija, majas karantina vai izolacija, uzradot sadarbsp€jigu vakcinacijas vai
parslimosSanas sertifikatu, vai negativu Covid-19 testa rezultatu.

1.7. Skolas telpas ikdiena uzturas tikai skoléni un skolas darbinieki.
1.8. Citas personas, ienakot Skola, piesakas pie dezuranta, kurs fiks€ personas vardu, uzvardu,
ierasanas merki, projam dosanas laiku un telefona numuru sazinai nepiecieSamibas gadijumos.
Persona ievéro Skola noteiktos drosibas pasakumus un skolas dezurantes noradijumus.



2. lIzglitibas procesa organizéSana

2.1. Macibu process skola klatien€, bez zvana uz stundam un no tam.

2.2. Sporta nodarbibas notiek gan zalé, gan ara, atbilstosi laika apstakliem, vienas klases
skoléniem neatkarigi no skaita.

2.3. Macibu priekSmeta skolotajs drikst organiz&€t macibu stundas skolas teritorija vai tuvakaja
apkartné. Izejot no skolas, javeic ieraksts zurnala pie dezurantes.

2.4. Koptelpas mutes un deguna aizsegus Skola lieto visi skoléni.

2.5. Mutes un deguna aizsegus izglitibas procesa macibu telpa nelieto 1.-3. klasu skoléni.

2.6. Mutes un deguna aizsegus izglitibas procesa macibu telpa nelieto sporta stundas fizisko
aktivitaSu laika un miizikas instrumentu, vokalas makslas un dejas apguves laika.

2.7. Skoléni no 12 gadu vecuma, uzradot sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu,
izglitibas procesa macibu telpa var nelietot mutes un deguna aizsegu. Visi par€jie lieto mutes un
deguna aizsegus.

3. InformeéSanas pasakumi
3.1. Skolas vadibas un skolotaju komunikacija ar skoléniem norisinas klatieng, sazina ar vecakiem
e — klase.
3.1. Klasu audzinataji macibu gada pirmaja klases stunda veic skolénu instruktazu par Skola
noteiktajiem droSibas pasakumiem, to ieve€roSanu un skaidro So pasakumu nepiecieSamibu
inficéSanas risku mazinaSanai. Klasu audzinataji informé& skolénus par personigas higi€nas
nosacijumu ieveérosanu: pareizu roku higiénu (biezu un riipigu roku mazgasanu un dezinfekciju)
respiratoras higiénas (pareizas klepoSanas, SkaudiSanas un deguna SnaukSanas kultiras)
ievéroSanu, mutes un deguna aizsegu pareizu lietoSanu.
3.2. Skolénu vecakiem jainformé& klases audzinataja, ja skoléns nav ieradies skola un jamin
iemesls. Inform&Sana notiek péc klases audzinataja un vecaku vienoSanas, e — klasé kav&juma
pieteikums.

4. Skolenu parvadajumi
4.1. Skoléni uz skolu tiek atvesti ar pasvaldibas vai privato transportu.
4.2. Pasvaldibas transporta jaizmanto mutes un deguna aizsegi.

5. DistanceSanas pasakumi

5.1. Teeja skola tiek nodro$inata pa 2 ieejam. Pa galveno ieeju ienak skoléni no 4. 1idz 9. klasei,
no 1. Iidz 3. klases skoléni ienak pa Skolas dienvidu ieeju (Valatas puse).

5.2. Garderobes apmeklgjumu organiz€ pasi skoléni un dezurante, ieveérojot 2 m distanci.
UzturéSanas Saja telpa notiek tikai atbilstoSi nepiecieSamibai parvilkt mainas apavus un virsdrébes.
5.3. Skoléni no 1. Iidz 3. klasei gérbjas 1. stava gaiteni pie savam klasém.

5.4. Distances ievéroSana starpbrizu laika ir nodroSinama iesp&ju robezas.

6. Skolenu eédinasanas organizeSana

6.1. Skolas &damzalé skolénu uzturSanas atlauta tikai pusdienu starpbriza laika skolotaja
pavadiba. Katra klase pusdieno pie atseviSka galda.

6.2. Pusdienas tiek organiz&tas 2 mainas.

7. Higienas pasakumi

7.1. Skoléni un darbinieki péc iesp&jas lieto tikai personigos rakstampiederumus, macibu gramatas
u.c.

7.2. BieZi un rupigi jamazga rokas ar siltu ideni un ziep€m, 1pasi pirms un péc &sanas, péc tualetes
apmekl&juma vai pec pastaigas ara.

7.3. Skolas telpas, t.sk. tualetes telpas, izliktas skaidri salasamas norades par pareizas roku
higiénas ieveérosanu.



7.4. Telpu veédinasana notiek regulari vismaz 15 mintites astronomiskas stundas ietvaros, par to
atbild macibu priekSmeta skolotajs.

7.5. Sakumskolas klases (1. - 3. kl.) aktivitates svaiga gaisa organize klases audzinatajs sadarbiba
ar macibu priekSmetu skolotajiem.

7.6. Skoléniem no 4. klases Iidz 9. klasei dinamiskas pauzes, telpu védinasanu un aktivitates
svaiga gaisa organiz€ macibu priekSmetu skolotaji.

7.7. Mainoties klasém, par koplietoto virsmu dezinfekciju atbild attiecigd macibu priekSmetu
skolotajs.

7.8. Koplietoto telpu tiriSana un dezinfekcija notiek 1x1 stunda.

7.9. Telpu uzkopsana tiek veikta pé€c macibu stundam. Katra uzkopSanas reiz€, izmantojot
dezifekcijas lidzeklus, tiek tiritas visas galdu koplietosanas virsmas (durvju rokturi, galdu virsmas,
kréslu roku balsti, virsmas tualeté€s u.c.).

8. Veselibas stavokla noteikSana

8.1. Katru ritu skolotajs veic skolénu vizualu veselibas skriningu, lai identific€tu akiitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums, kakla sapes), slimibas simptomu
gadijuma skol@ni tiek izol&ti un par to tiek informé&ti vecaki.

8.2. Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbiniekam japartrauc darba pienakumu veikSana un
jadodas majas. Telefoniski jainformé Skolas direktore un jasazinaties ar gimenes arstu, lai
vienotos par arstéSanas rezimu. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta izzinu (arsts ir
noslédzis slimibas lapu).

8.3. Ja darbiniekam vai skolénam skola ir konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi, tiek izsaukts
Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

9. Skolénu un nodarbinato testeéSana

9.1. Skola testéSanu organiz€ atbilstos$i Slimibu profilakses un kontroles centra timekla vietné
publicétajam algoritmam treSdienas.

9.2. Testesanas rezultati tiek nosititi uz vecaku noraditajiem e-pastiem.

9.3. Covid — 19 pozitiva testa gadijuma, rezultati tiek nosititi Slimibu profilakses un kontroles
centram un Skolas e-pasta.

9.4. Skola sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru un rikojas p&c ta noradijumiem un
informe dibinataju.

9.5. Ja nodarbinatie un skoléni atgriezas Skola p&c prombiitnes vai neieklaujas Skolas teste€sanas
grafika, vini, ne vélak 48 stundu laika pirms ieraSanas Skola, Covid — 19 testu veic laborotorija,
kura sadarbojas ar Skolu.

10. Arpusstundu aktivitates
10.1. Pirms organiz&t arpusstundu aktivitates, kas nav tieSi saistitas ar skolénu pieskatiSanu

(pagarinatas dienas grupa) un izglitoSanu, izvertét un mazinat riskus, paredzet distancéSanas un
higi€nas prasibu 1stenoSanu.

10.2. Iesp&ju robezas arpusstundu aktivitates tiek veiktas ara apstak]os.

10.3. IntereSu izglitibas nodarbibas iekstelpas vienlaikus organizeti pulc€jas ne vairak ka 20
personas.

11. Skolénu vecaku atbildiba

11.1. Vecaki ir atbildigi par to, ka uz Skolu bérns nak bez slimibas simptomiem.

11.2. Ja bérnam ir hroniska saslim$ana un vin§ drikst apmeklét Skolu, vecaki iesniedz klases
audzinatajam gimenes arsta izzinu.



11.3. Ja skoléns atrodas paSizolacija, tad vinam un vecakiem ir pienakums sekot lidzi macibu
procesam un nodroS§inat macibu vielas apguvi atbilstosi Skolas prasibam.
11.4. Vecaki var nodroS§inat savu bérnu ar individualajiem dezinfekcijas un aizsardzibas

lidzekliem.
11.5. NepiecieSamibas gadijuma vecaki ieprieks par tikSanas laiku un telpu piesakas e- klasg,
vienojas ar administraciju, atbalsta personalu, klases audzinataju un priekSmetu skolotaju.

12. Nosléguma jautajumi
12.1. Noteikumi stajas speka ar 2021. gada 1. septembri.

12.2. Skoleni, vinu likumiskie parstavji un Skolas darbinieki tiek iepazistinati ar kartibu, kada tiek
organizéts darbs Skola, ievérojot epidemiologiskas droSibas pasakumus Covid — 19 laika,
izmantojot Skolas sazinas lidzekli e —klase.lv un publicgjot esoSo kartibu novada majas lapa
www.aizputesnovads.lv

12.3. Kartiba var tikt grozita vai papildinata, mainoties epidemiologiskas drosibas pasakumiem
Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai.
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